Amatérska hokejova liga HBL (Hockey Beer League)

Hokej, zabava, kamarati, zdravie

Miesto — Zimny $tadién na Skultétyho ulici v Nitre

Prvy ro€nik 2026/2027 = 10 timov, zaciatok sutaze 7.-8.9.2026
Hracie €asy pondelok: 19:30 a 20:45

Hracie ¢asy utorok: 19:30 a 20:45

Dizka trvania zapasu: 3 x 13 minut éistého ¢asu (na odohratie zapasu je vyhradené éasové okno v trvani 60 minut).
Po kazdej tretine je pauza v trvani 1 minaty, poc¢as ktorej si brankari vymenia strany. Ak v poslednej tretine bude
skore zapasu rozdielom 5 a viac goélov, tak sa €as nezastavuje (neplati pre presilovku).

Vedenie ligy:
Lubo Rybansky 0948 227 545, Martin Siran 0908 722 849, e-mail: hbinitra@gmail.com

1) Pravidla sut'aze pre ro¢nik 2026/2027:

budu sa uplathovat platné pravidla ladového hokeja, podla ktorych sa hraju vSetky sutaze organizované SZLH s vynimkou
tvrdej hry do tela, ktora je prisne zakazana.

Pre posudenie rozsahu nedovolenej nebezpecénej hry telom sa posudzuje intenzita tvrdosti hry telom resp. bodychecku tak
ako u roénikov SZLH 75ht a nizSich.

Kazdy tvrdy stret hry do tela, resp. nebezpecna hra telom sa tresta malym trestom (1,5 min). Druhy takyto trest pre hraca
v zapase sa tresta ako maly trest (1,5 minaty + osobny trest 7 minut). Dalej plati, Ze sa hra neprerusuje, pokial puk po
zasahu siete za branou padne do ihriska a posudzuje sa klasické zakazané uvolnenie.

Podmienkou pre ucast’ v zapase je hra v kompletnej hokejovej hracskej ¢i brankarskej vystroji. U hracov je
odporucené hrat’ aj s mriezkou ¢&i s plexi na prilbe. Pre hraov mladsich ako 18 rokov je mriezka na prilbe povinna.

Hracom s vystrojou z roller-hokeja ¢i hokejbalu, hraom bez vesty a pod. nebude povolené nastupit do zapasu. V pripade
zistenia porusenia tychto nariadeni sa to posudzuje ako nepovolena vystroj a hrac je potrestany trestom DKZ.

Kazdy tim musi mat dve sady dresov (vratane brankara) — jedna sada dresov v tmavej farbe, druha sada dresov
biela/svetla farba. Timy su povinné nastupit na zapasy v jednotnej farbe timovych dresov + Stulpfiami v jednotnej farbe.

Domaci tim = bledé dresy
Hostujuci tim = tmavé dresy

Kazdy tim musi mat v zapase hra¢a oznaceného na drese ako kapitan alebo aspor jedného asistenta, ktori mézu pocas
zapasu komunikovat' s rozhodcom.

2) Herny systém ligy:

kazdy s kazdym odohra v sezéne dva zdpasy. To znamena, Ze kazdy tim odohréa celkom 18 zapasov proti 9 timom. Hracie
dni pondelok a utorok. Sutaz bude preruSena pocas Viano¢nych sviatkov a zaciatku nového roka (od 21.12.2026 do
5.1.2027). Pri rovnosti bodov v tabulke rozhoduje: celkovy rozdiel v skore, vy$Si celkovy pocet strelenych goélov, lepSie
skore vzajomnych zapasov, zZreb.

Bodovanie ligy: Vyhra 2 body pre vitaza, remiza 1 bod pre oba timy a prehra 0 bodov.

Po zakladnej Casti sezény bude nasledovat playoff — parametre a cena len pre playoff timy bude eSte stanovena.

3) Pravidla pre tim / supiska:

Ligu hraju len amatérski hrac¢i a amatérski brankari — tzn. hraci bez hokejovej minulosti. Akykolvek Start v minulosti za
kategériu dorast, junior & muzsku sutaz organizovanu SZL'H v SR ¢i Start v sutazi v zahrani€i (vratane univerzitnej ligy)
znamena, ze hra¢ ma hokejovu minulost a nemdze hrat HBL.

a) Za amatérskych hracov su povazovani aj muzski hraci, ktori maju hokejovd minulost do ziackych sutazi (tzn.
po deviatu triedu zakladnej $koly — hokejovej triedy ,SHT*). Takychto hradov od veku 16 rokov do 25 rokov, v éase
zaciatku ligy, méze mat tim max. dvoch na supiske, dalSich 2 vo vekovom intervale 26 az 45 rokov a od veku 45
rokov a viac nie je limit na pocet takychto hracov. Ak tim nebude mat na supiske zZiadneho hra¢a s minulostou
SHT do 25 rokov, moZe na supiske mat dalSich dvoch hracov v intervale veku 26 az 45 rokov.
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b) Zaamatérskych hra€ov su povazované aj zenské hracky, kludne aj s hokejovou minulostou, ak od ich poslednej
sezény uplynulo aspori 5 rokov.

c) Za amatérskych brankarov su povazovani aj brankari, ktori skocili s hokejom v doraste a maju odstup od svojej
poslednej sezony za dorast minimalne 5 rokov. A rovnako aj brankari, ktori skoCili s hokejom v juniorke a maju
odstup od svojej poslednej sezény za juniorku minimalne 10 rokov.

d) Pravidlad pre brankarov ako hraéov HBL: Ak byvaly hokejovy brankar nastupuje v lige ako hra¢, moéze mat
hokejovi minulost maximalne za dorast s ¢asovym odstupom 5 rokov od poslednej sezony v ktorej posobil ako
brankar.

e) Hraé s podmienenym Startom: kazdy tim méze mat na supiske jedného hra¢a vo veku 30 a viac rokov, ktory
mal v minulosti Starty za dorast, resp. je odstup 10 rokov od jeho poslednej sezéony. Takyto hrag, s oCakavanou
priemernou vykonnostou v lige, zabera jeden slot za hrada SHT do 25 rokov. Ak sa v zapasoch ukaze, Ze takyto
hrac je rozdielovym, €o sa tyka herného prejavu, poctu strelenych golov &i gélovych prihravok, tak si organizator
vyhradzuje mozZnost’ kedykolvek zamedzit jeho dal8ej ucasti v lige.

V pripade hraca ¢&i brankara mladSieho ako 18 rokov, m6ze hrat amatérsku ligu iba s pisomnym suhlasom zakonného
zastupcu.

V pripade podozrenia resp. postdenia & hraé/brankar spifa kategériu amatéra podla vy$sie uvedenych bodov a jeho
hokejovu minulost nie je mozné preverit vo vSetkych dostupnych databazach &i web strankach, rozhoduje komisia zlozena
zo zastupcov jednotlivych klubov. Pokial sa preukaZe, Ze dany hra¢ nespifia dané podmienky bude vyli&eny z HBL
a zapasy kde hral budu kontumované v prospech supera.

Tim je povinny nastipit na zapas minimalne so 6 hrami a jednym brankarom. Tato povinnost je spinena, ak je tim v
pozadovanom minimalnom pocte pritomny na ladovej ploche v ¢ase zaciatku zapasu.

Pocet koréuliarov na supiske je maximalne 30. Pocet brankarov je minimalne dvaja. Zmeny na brankarskom poste sa
nevztahuju na maximalny pocet zmien a brankari sa nepovazuju za sucast 30-Clennej supisky korCuliarov. Udaje potrebné
pre vytvorenie supisky timu su: meno, priezvisko, datum narodenia, ¢islo dresu, info ku minulosti Sht.

Pocas sezény je moznych 5 zmien hracov na oficialnej supiske timu. Moznost zmien supisky do 1.septembra je
neobmedzena. Od zaciatku sutaze sa kazda zmena pocita, priCom vyskrtnutie a zaroven dopisanie hraca sa berie ako
jedna zmena, resp. iba dopisanie nového hrac¢a sa berie ako jedna zmena. Dopisanie dalSieho brankara na supisku poc¢as
sezony je povolené.

Poplatok za kazdu zmenu na supiske je 25,-€

Mena v zapasovej zostave musia byt totozné s oficialnou supiskou timu, ktord tim poskytne pred sutazou, resp. hou
disponuje pocas sutaze. Zastupca ligy €i rozhodca skontroluje zostavy pred kazdym zapasom. V pripade, ak bude mat
jeden z timov podozrenie, Ze v superovom muzstve hra jeden €i niektori hradi ,nacierno®, resp. pod inym menom, prebehne
porovnanie hra¢a s jeho fotkou na web stranke ligy. Ak sa tymto spdsobom nepreukaze neporusenie pravidiel, tak
rozhodca mdze na podnet supera vyzvat hraca, aby sa preukazal obCianskym preukazom. Ak sa dotyCny hra¢ nevie
preukazat platnym OP, je taka situacia povazovana za preukazanie umyslu podvadzat — bude rieSit organizator sutaze.
Ak sa preukaze umyselné porusenie pravidiel alebo aj pokus o porusenie pravidiel zapas kontumacne vyhra druhy tim v
pomere 5:0.

Ak sa preukaze, Ze v minulosti nastupil hra¢ v niektorom zapase na €ierno, tj. pod identitou iného hraca, budu takéto
zapasy kontumované v prospech slpera a dany tim zaplati pokutu vo vyske 100EUR/ zapas.

4) Zostava hracov do zapasu:

Zostavu hracov ku konkrétnemu zépasu posiela zastupca timu alebo kapitan elektronicky do whatsapp skupiny zastupcov
vSetkych timov. Manazér timu je zodpovedny za riadne zaslanie zostavy timu na zapas vedeniu sutaze za ucelom
vytvorenia zapisov o stretnuti najneskér v defi zapasu do 16:00 hod. Minimalne Upravy zostavy su mozné az do pol hodiny
pred zaCiatkom zapasu. Zaslana zostava musi obsahovat: meno, priezvisko, €islo dresu a oznacenie kapitana a asistentov
v zdpase. Tim si v pripade zdravotného €i iného dévodu vypadku vSetkych svojich brankarov na supiske méze pozicat
brankara z iného timu o €om musi byt super informovany a musi k jeho Ucasti v zapase dat suhlas.

Ak brankar pre zranenie nemodze pokraCovat v zapase, tim oblelie do brankarskeho vystroja niektorého z hra€ov, alebo
pokraCuje v zapase hrou bez brankara s navySenim poctu hra€ov na 6 alebo si do 10 minut zoZenie nahradu, ktori mu
super musi pod dohfadom rozhodcu odsuhlasit. Ak tim nevie pokraCovat v zapase prehra dany zapas kontumaéne 0:5
bez nasledného finanéného postihu.

5) Organizacia sut'aze:

Zabezpecime: Jeden rozhodca, pripadne dvaja na zapas, Casomerac a zapisovatel do Statistik na oficialnej web stranke
HBL, zdravotna sluzba, video stream zo zapasu na youtube.
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Pred zapasom je mokra Uprava ladovej plochy. Na odohratie zapasu je vyhradené ¢asoveé okno v trvani 60 minut.

Kazdy hrac, ktory chce pdsobit v HBL zaplati lige ¢lensky prispevok v hodnote 20,- Eur. Kazdy hra¢ €i brankar pred
zaCiatkom sutaze vyplni Clensky formular (A4), kde bude uvedena aj jeho fotografia tvare, GDPR a Cestné prehlasenie, Ze
splfa podmienky pravidiel.

Rozhodca alebo &len vedenia sutaze ma pred zapasom aj pofas zapasu opravnenie vyzvat hra€a, aby sa preukazal
svojim OP.

Po skonc&eni sutaze vyhlasenie vitaza a odovzdanie poharu, medaili a vecnych cien.

6) Tresty pre hracov:

- nizSi trest 1:30 min,

- dva niZ8ie tresty pri krvavom zraneni su 3 minuty,

- vy$§i trest 4 minuty (faul kolenom, zasiahnutie krku ¢&i hlavy supera, ...)
- osobny trest 7 minut.

- trest v hre (do konca zapasu - DKZ). Ak hra¢ dostane trest v hre, ktory sa udeluje napriklad v Specifickych pripadoch —
bodnutie, kopnutie, oplutie, hlavi¢ka, pichnutie alebo verbalna vyhrazka rozhodcovi — automaticky bude potrestany
diStancom na jedno stretnutie.

Zakazana je tvrda hra do tela. Nebezpecna hra telom sa tresta nizSim trestom 1,5 minuty pre tim, pri druhom
takomto poruseni pravidiel je nizsi trest 1,5 minuty pre tim a osobny trest 7 minut pre hraca, ktory hral
telom. V pripade, Zze bude neskor v zapase hracovi udeleny druhy osobny trest, automaticky nasleduje trest DKZ.
Hokejista, ktory dostane trest do konca zapasu za NEDOVOLENU TVRDU HRU TELOM ma zékaz nastipit na najbliz&ie
2 zapasy svojho timu. Pokial sa preukaze tazké zranenie superovho hra¢a po NEDOVOLENEJ TVRDEJ HRE TELOM
(lekarska sprava), bude hra¢ dodatocne potrestany aj dlh§im diStancom po konzultacii vedenia ligy s rozhodcom. Za uéast’
v_bitke diStanc na 5 zapasov pre hraca, plus pokuta 100,- € pre klub a pokuta 100,-€ pre hraca. V pripade
nezaplatenia pokuty do najblizSieho zapasu vylucenie hraéa z HBL. V pripade opakovanej Uc¢asti v bitke vylucenie
hra¢a z HBL.

7) Rozhodcovia a ich ochrana:

s rozhodcom méze komunikovat iba kapitan &i asistent a iba po vyzvani rozhodcom. V pripade akejkolvek komunikacie
smerom k rozhodcovi zo strany ostatnych hracov nasleduje pravidlo udelenia nizSieho trestu kazdému takémuto hracovi.

Ak hrac fyzicky zautoci na rozhodcu alebo sa mu bude fyzickym tutokom verbalne vyhrazat na l'ade, ako aj mimo
ladu, automaticky dostdva disStanc a HBL uz nikdy nebude hrat’. Plati to aj v pripade fyzickych utokov a vyhraZzok
na hracov na l'ade ¢i mimo l'adovej plochy. Podnet na rieSenie takejto udalosti budu ddvat’ rozhodcovia, respektive

kapitani timov.

8) Dalsie pravidla:

Pravidlo o penalizacii: Ak sa niektory tim nedostavi na zapas bez upozornenia usporiadatela, kontumacéne prehra
stretnutie 0:5 a dostane pokutu 200 €. Ak niektory tim nebude pokracovat v rozbehnutej sutazi, Startovné mu nebude
vratené a jeho hraci uz v buducnosti nebudu méct' v HBL Startovat.

Pravidlo o opusteni zapasu pred¢asne: Ak tim opusti zapas v jeho priebehu na zaklade nespokojnosti s vykonom
rozhodcu ¢i z iného dévodu, automaticky je zapas kontumovany v prospech supera, respektive zostava v platnosti
vysledok, pokial tim, ktory odiSiel zo zapasu, prehraval. Predmetnému timu bude okrem toho z tabulky odpocitanych 6
bodov.

Tim méze meskat’ na zapas maximalne 3 minity pokial zaruéuje, ze zapas sa odohra. Uvodné vhadzovanie je
najneskor 3 minuty od stanoveného €asu zaciatku zapasu. V pripade dlhSieho meskania sa uplatni pravidlo, ze
meskajuci tim prehra zapas kontumaéne 0:5 bez d’alSieho finanéného postihu.

Pravidlo o prelozeni zapasu: Ak sa tim nebude moct dostavit na zapas, musi upozornit na tento fakt usporiadatela
sutaze minimalne dva dni (48 hodin) pred zaciatkom zapasu a v spolupraci s timom supera a prevadzkovatelom $tadidéna
sa najde nahradny termin na odohratie zapasu. Musi ale ist o padny a vazny dévod, ktory posudi organizator
sutaze. Kazdy tim méze takyto dévod vyuzit maximalne 1x za sezénu. V kazdom dalSom pripade bude timu, ktory sa
nedostavi na zapas udelena kontumacna prehra. Ak bude potrebny nahradny termin prenajmu ladovej plochy na dohravku
zapasu, tak naklady spojené s usporiadanim timu hradi tim, ktory poziadal o zmenu terminu zépasu.

Zakaz hry pod vplyvom navykovych latok.

9) Manazment hokejového timu:



Manazér timu je zodpovedny za poriadok v Satni a za klu€e od Satne pridelené na mieste konania zapasov.

ManaZzér timu je zodpovedny za administrativu timu a vytvorenie sezonnej supisky timu, ktord zasle v riadnom termine
vedeniu sutazi. Taktiez je zodpovedny za to, ze vSetci hraci na jeho supiske splfiaju pravidlo o opravnenosti Startu hraca
v danej sutazi. Manazér timu prehlasuje, Ze oboznamil v8etkych svojich hra€ov s pravidlami HBL.

Manazér timu je zodpovedny za riadne zaslanie zostavy timu na zapas vedeniu sutaze za ucelom vytvorenia zapisov o
stretnuti najneskér do 16:00 hod v dern zapasu. Minimalne Upravy zostavy su mozné az do 30 minut pred zaciatkom
zapasu. Zaslana zostava musi obsahovat: meno, priezvisko, €islo dresu a oznacenie kapitana a asistentov v zapase.

Manazér timu je zodpovedny za uhradenie vSetkych finanénych zavazkov vedeniu sutaze HBL, ktoré mu zo sezény
vyplynu (Startovné, financné tresty a iné poplatky).

Tim je z dévodu prisneho dodrziavania ¢asu zaciatku zapasu povinny dostavit sa na miesto konania zapasu minimalne
30 minut pred jeho oficialnym zaciatkom.

Tim je povinny nastupit na zapas minimalne so 6 hra¢mi a jednym brankarom. Tato povinnost je splnena, ak je tim v
poZadovanom pocte pritomny na fadovej ploche v Ease zaciatku zapasu.

Organizator v dobe konania akcie nenesie ziadnu pravnu ¢&i finanéna zodpovednost’ za vzniknuté Skody na zdravi
alebo majetku ucastnika.



